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PRESENTACION

Hai xa un ano que se nos foi Jaitos. Dita circunstancia permitenos agora desde
esta Asociacion Cultural lembrar -a modo de sentida e agradecida homenaxe-
entre familiares, amigos, veciiios e cofiecidos a Juan Carlos Medal Cabezas, home
bo e xeneroso, honesto, de agradable conversa e fina ironia, profesor apaironado,
ctdaddn comprometido e sensible ante as inxustizas, e loitador incansable.

Jaitos foi un eminente divulgador da astronomia na Casa das Ciencias xa des-
de os seus comezos e na que ninguén explicaba as estrelas como el; todos o que por
ali pasaron colaborando ou observando como espectadores do ceo, aprendemos a
cofiecelo dun xeito entraiiable e inesquectble.

Pero Juan Carlos Medal ten para os cidaddns de Sada outra lembranza mot
significativa, pois este entrafiable veciio, foi un adiantado do movemento dos in-
dignados de hoxe. Era o presidente da Plataforma Cidadd pola Democracia en
Sada (hoxe desaparecida) que se formou e convocou na riia en reiteradas ocasions
d cidadania, como sinal de protesta civica, tras a innobre mocion de censura por
todos cofiecida, naquel intre de 2004.

Cando na A. C Irmdns Sudrez Picallo pensabamos nos diversos temas que po-
diamos abarcar nesta serie divulgativa de Cadernos de Estudos Locais, conta-
bamos con ter a sia colaboracion. Non for posible. Non chegamos a tempo. O mal
arrebatounolo cando presentabamos o primeiro niimero. Por iso agora, un ano
despois, dedicdmoslle este niimero d sia persoa, as sias inquedanzas, ds sias
accions, a sia sensible pegada en Sada, lugar de residencia e localidade coa que
tanto se involucrou.

Nas pdxinas que siguen mostramos unha escolma das numerosas opinions que
con agarimo xurdiron ao cofiecer o seu pasamento. Tamén unha integrante da
desaparecida Plataforma evoca as siias comprometidas actuacions ante feitos tan
pouco democrdticos, e rematamos cunha breve biografia. Foi un entusiasta na
divulgacion do uso e disfrute dos cogomelos e a SGHN de Sada celebrou no mes
de outubro o I Memorial de cogomelos na siia lembranza. Do mesmo xeito, a
Agrupacion Astronémica Io (da que Jaitos era membro fundador) organizard en
Sada a Il notte da observacién das bagoas de San Lorenzo no mes de agosto.

Jaitos non estd fisicamente entre nds, pero a sia pegada e bo facer, o seu
Sructifero exemplo e todo o que nos aprendeu abrolla cal fresco e cristalino
manancial e permanece dun xreito imborrable connosco e na nosa memoria, non sé
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cando miramos ds lumietras da noite, senén cando, ollando atrds, recordamos todo
ese camifio percorrido, todas as actitudes e accions desenvolvidas e que son fiel
testemuiio dunha persoa nobre e de ben.

A Asociacion Cultural Irmdns Sudrez Picallo agradece a colaboracion prestada d
Jamilia de Jaitos, ao persoal do Planetario da Casa das Ciencias de A Corufia, asi
como aos membros da Agrupacion Astronémica lo, aos excompoiientes da Plataforma
Cidadd pola Democracia en Sada, membros da Sociedade Galega de Historia
Natural, a todo os amigos, cofiecidos e antigos compaiieiros de estudos, mestres e
alumnos, etc., que fizeron posible coas siias aportacions a edicion deste Caderno de
Estudos Locais, asi como a sia participacion nos actos de homenaxe que dedicamos
a Jaitos no seu primerio cabodano na Terraza de Sada o 18 de xullo de 2011.

A. C. Irméns Suérez Picallo

UNHA CARTA A JAITOS

A Corunia 18 de xullo de 2011
Benquerido amigo Jaitos:

S6 unhas poucas palabras para que saibas que cumprida xa unha volta
arredor do sol dende que partiches, ainda non damos superado a tta
ausencia. Cémo botamos en falta a xenerosidade da tta amizade, a
ironfa, o humor e a sabedoria que nos regalabas a mancheas!

Nunca, nunca esqueceremos o traballo compartido, a capacidade para
entusiasmar, a alegrfa e, sobre todo, a enorme curiosidade que nos
contaxiabas.

Por todo, nunca, nunca estaremos cansos de dicir: grazas, grazas...
Moitisimas grazas! Pide o favor dos vellos deuses para noés.

Unbha forte aperta
Carpin



PLATAFORMA
Maribel Ortiz Ruiz

Plataforma Cidada pola Democracia en Sada

JTe acuerdas Medal? jQué sonrientes posamos para la foto aquella fria
tarde en Gandariol: Vitor, Jesus, Patricia, td y yo: parecfamos los cinco
magnificos, luciendo nuestras pegatinas de “MOCION NON”, recordan-
do el dfa de la presentacién de la platatorma, alla por finales del 2003.

Mi familia y yo, acabdbamos de aterrizar en Sada, y ya me sentf com-
prometida en una historia por la que valfa la pena luchar-...

Desde el primer momento, me causaste una gran fascinacién... El
tono de tu voz, tu “famosa barba blanca”, esa utopia, tu fe ciega en la
ciudadania...

Y después de tantas semanas en la calle, no podré olvidar nunca tu
silueta recortada sobre un escenario en la plaza de San Roque, blan-

diendo aquella lupa fiscalizadora...




Y perdimos aquella batalla, pero no la guerra; y las préximas eleccio-
nes, la izquierda goberné por fin en Sada.

También recuerdo con carifio, aquella escapada a recoger cogumelos con
tus comparfieros. Y nos segufamos viendo por el puerto de vez en cuando.

Recuerdo los malos momentos de tu operacién; tu vuelta a la norma-
lidad, y tu pelea contra los cigarrillos.

Ya hace un afio que nos dejaste, y yo estaba por tierras riojanas, lo
mismo que pasard ahora en tu homenaje. ..

Volviendo a la foto con la que empecé, a Vitor, le vi hace poco recién
estrenado como padre, a Patricia le perd{ la pista hace tiempo y Jesus
sigue estando en plena forma.

Gracias Medal, por haber tenido el privilegio de conocerte y de haber
podido vivir a tu lado unos dfas tan especiales para la vida de este pue-
blo; y te prometo que en las noches despejadas de verano, siempre
tendré un recuerdo para ti, cuando mire hacia las estrellas.

JAITOS

Oscar Sanchez
Agrupacién Astronémica lo

Aprendeunos a ser escépticos, a non aceptar dogmas de ningun tipo, a ser
belixerantes co poder e a enfrontarnos, con paixén e retranca,
as inxustizas que del se derivan. Aprendeunos a pensar a ciencia, a mirar o
paxaro para entender que as leis que gobernan o universo non son regras
tosilizadas que aparecen nos libros de texto e serven unicamente para
resolver os exercicios de cada tema, senén que podemos xogar con elas co
obxectivo de entender por que acontece o que acontece. Aprendeunos a
observar o firmamento e a gozar coa beleza da noite, coa convicién de que
en contra do que levan séculos afirmando os fabricantes de odio o ceo, o de
verdade, é para todos. Onte morreu Juan Carlos Medal, Jaitos, técnico
da Casa das Ciencias desde que se inaugurou e condutor das mellores
sesiéns de planetario que vin nunca, un home intelixente, xeneroso e bo.
Gardarei para sempre unha morea de recordos e tres obxectos que Jaitos
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me agasallou: o meu primeiro libro de Corto
Maltés, unha cuncha fermosisima que tivo
durante anos no seu despacho, e un ladrillo
-si, un ladrillo-, a maneira de pisapapeis con
conciencia que me recorda dia a dia a
necesidade do pensamento critico.

19 de xullo de 2010

ENSENAR ES FACIL; LO DIFICIL ES
APRENDER

Marcos Pérez
Director técnico da Casa das Ciencias

O dicho de otra manera, cualquiera pue-
de subirse a una tarima y soltar una leccién
magistral, pero lo extraordinario es que
quienes nos escuchan lleguen a aprender
algo, y sobre todo que lo recuerden al cabo
de un tiempo. A lo largo de su vida profe-
sional, primero como profesor y después
como divulgador cientifico en la Casa de
las Ciencias, Juan Carlos Medal Cabezas
(Jaitos para todo el mundo) buscé incansa-
blemente las férmulas que hacen posible
esa extraordinaria comunién entre el pro-
tesor y sus alumnos, entre el comunicador
y su audiencia, entre el que cuenta algo y
quienes le escuchan con la sensacién de es-
tar protagonizando un acontecimiento irre-
petible. Lo que descubrié en esa busqueda
lo saben bien veinticinco generaciones de
escolares y decenas de miles de personas
de todas las edades que disfrutaron de sus
sesiones en directo en el Planetario.
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Jaitos solfa comenzar explicando cémo funcionaba el proyector de
estrellas. Con tono casual contaba que en el interior de cada una de las
esferas de la maquina habfa una bombilla de 60 watios cuya luz sale por
unos agujeros minusculos proyectando puntos brillantes sobre la pantalla
semiesférica. Y también, que los motores y engranajes permitian recrear
el movimiento de la bdéveda celeste. Mas que un sofisticado aparato,
aquello parecfa la descripcién de una lavadora. Sin embargo, cuando se
apagaban las luces y entre el azul de un hermoso crepisculo comenzaban
a aparecer las estrellas, todos nos sentfamos bajo un cielo real. Tan real
como fuésemos capaces de imaginar. Entre los mil recursos con que
Jaitos lograba el milagro del aprendizaje algunos ya forman parte de la
esencia de lo que se hace en planetarios y centros de ciencia en toda
Espafia. Por ejemplo, aprovechar la curiosidad natural del publico;
entremezclar el conocimiento cientifico con sus conexiones mitoldgicas,
artisticas y con la experiencia cotidiana; evitar explicar aquello que se
sabe que no se va a entender y, sobre todo, crear el ambiente necesario
para que la audiencia participe expresando sus dudas y compartiendo sus
vivencias y emociones. Al fin y al cabo, estas sesiones de planetario, al
igual que las actividades e interactivos que Jaitos disefiaba, escondfan las
claves mas simples de la comunicacién humana, aquellas que permiten

contar una historia y hacer que los demads se sientan participes de ella.




COMENTARIOS PARA JAITOS

Jaitos es la persona que mas horas pasé en el planetario. Ensefé du-
rante 25 afnos a escolares gallegos a ver las estrellas. Y estoy seguro de
que las estrellas le estdn agradecidas porque las hizo més famosas. [...]
Maés de un millén de nifios de Galicia escucharon sus comentarios. El
entusiasmo con el que se lo decia los dejaba encandilados. El planetario
tuvo una historia de 25 aflos muy importante, sirvié para que nacieran
sociedades astronémicas como fo y para intensificar la aficién por la as-
tronomfa en Galicia, y se debe mucho a su trabajo. [...7] Estoy muy se-
guro de que cuando miremos el cielo nos acordaremos de Jaitos.

Ramén Nufiez Centella (xullo de 2010)

Director do Museo Nacional de Ciencia y Tecnologfa

Era el mejor profesor de astronomia de planetarios que yo he conoci-
do en mi vida de profesor, nadie explicaba como Jaitos el cielo. [...7] el
planetario de la Casa de las Ciencias, que no tiene nombre, pueda llevar
en un futuro el de Jaitos Medal en homenaje a un gran profesional, un
gran divulgador y una grandisima persona.

Manuel Toharia (agosto de 2010)

Director cientifico da Ciutat de les Arts 1 les Ciéncies de Valéncia

Juan Carlos Medal [ ...7] era la persona que més me hizo vibrar nunca
cuando contaba el cielo, las estrellas, los mundos. Cada vez que he con-
tado el cielo, he intentado ser Jaitos, a lo largo de afios y afios, desde el
aflo en que le conoci [...7. Jaitos, como siempre, sabfa sacar del cielo lo
que no tiene. Esto es, hablar a la gente de las cosas que ni siquiera se
imaginaban que podrian llegar a conocer. O bajar de repente a la tierra
y lanzando una patada (o un juramento, qué bien los tiraba) devolvernos
a la realidad. Que lo del cielo y la tierra eran lo mismo, qué leches. La
misma materia, la misma naturaleza provocando con sus misterios y
retdndonos a construir modelos para explicarla.

En eso Jaitos era genial. Cuando he leido, y estudiado, temas de

didéctica de las ciencias, o he entrado en floridas disquisiciones sobre la
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comunicacién y la ensefianza, la informacién y el sentimiento de perte-
nencia, ahf estaban las sesiones de planetario del maestro [...7]. El resto
del tiempo ademas era como son las gentes buenas, rebosante, radiante,
excesivo, tierno. En los tltimos afios habia incorporado los silencios. Y
eso que era una persona que supo callarse siempre. Y supo gritar y decir
a las claras lo que otros no nos atreviamos, o no osaron, por aquello de
las convenciones.

Javier Armentia (xullo de 2010)

Director do Planetario de Pamplona

Jaitos y sus compafieros en Santa Marfa del Mar se empefiaban en
aquella época no sélo en meternos a sus alumnos en la mollera los cono-
cimientos correspondientes a la materia de cada curso [...7], se empefa-
ban atin mucho mas en ensefiarnos a pensar.

Afos mas tarde, tuve el privilegio de tenerlo como compaiiero en la
Casa de las Ciencias, donde verlo trabajar en el caos semidesorganizado
de su despacho en nuevos inventos para estimular las mentes de los vi-
sitantes era toda una experiencia, igual que lo era asistir a alguna de sus
sesiones de planetario en directo, de las que salias méas convencido que
nunca de que todos somos parte del universo y de que sus maravillas
nunca dejarén de sorprendernos.

Javier Pedreira “Wicho” (xullo de 2010)

Responsable de informatica dos Museos Cientificos Coruiieses

Jaitos [...] derrochaba sensibilidad y carifio cada vez que hablaba del
firmamento. Bueno, ahf y en muchas mas ocasiones. Es mds, ahora que
nadie nos oye, les contaré en privado que, cuando me vefa triste o con-
trariado, me invitaba a que subiera un rato al Planetario en esas horas en
las que no habfa programa y, simplemente poniendo musica, proyectaba
el cielo del dfa. [[...] Cuando bajaba de nuevo [...7 todo en mf era ilu-
sién y ganas, relax y satisfacciéon. Habfa recibido, una vez mds, la fuerza
del firmamento. Sin duda, de la mano de Jaitos.

José Luis Quintela (xullo de 2010)
Director en Galicia, Asturias e Leén de Intermén Oxfam
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Juan Carlos Medal Cabezas naceu en
Melilla o 25 de novembro de 1946, pois alf
tifia o destino como militar o seu pai, Luis.
Foi o0 2° de seis irmans. Aos 7 anos, a fami-

lia trasladase 4 Corufia, onde ainda reside a
stia nai Pilar. Na Ronda de Nelle, no par-
que de Santa Margarita e no inacabado pa-
lacete que agora é o edificio da Casa das
Ciencias discorreu o resto da stia infancia.

Fixo os seus estudos cos Maristas e foron
algtins dos seus comparieiros na deno-
minada “promocién Vaticano II” Moncho
Nifiez, Paco Vazquez, A. C. Lendoiro. ..

Terminado o Preuniversitario marchou a
Madrid para estudar Industriais. O seu ir-
man Lufs, que rematou os seus estudos de
Matematicas en Santiago, entrou a traba-
Ilar no Colexio Santa Marfa do Mar, de A
Corufia e alf iniciouse tamén Jaitos como
profesor en clases de veran. Posteriormen-
te, rematados o seus estudos, e satisfeita a
direccién do centro polo seu traballo coas
clases de recuperacién, acadou contrato
como profesor de Ciencias nos anos 70 no
citado colexio, deixando unha impronta
inesquecible entre os seus alumnos.

Casou no 1973 con Chose Brandariz, fixan-
do a sta residencia en Sada. Froito do ma-
trimonio son os seus fillos Barbara e Bruno.

Posteriores discrepancias ideoléxicas e
identitarias coa institucién na que traballa-
ba como profesor remataron cunha carta
de despido e Jaitos quedou sen traballo a
comezos da década dos oitenta.

No ano 1983 celébranse elecciéons munici-
pais e Jaitos vai de n° 2 na lista de Esquer-
da Galega de Sada que encabezaba Mano-
lo Crisanto, ainda que s6 este tltimo aca-
dou acta. Nesas mesmas elecciéns, na Co-
runa gafia o PSOE, levando no seu equipo
a Moncho Nifiez, que proxecta a

creacion da Casa das Ciencias. Moncho,
que tamén fora profesor no centro do que
causou baixa Jaitos, anfmao a prepararse
para presentarse a praza de planetarista
que fa crearse; asf o fai, e 0 5 de maio de
1985 inaugtranse as instalaciéns da Casa
das Ciencias coa presenza dos Reis, e ali
estd xa Jaitos. Os vastos cofiecementos do
ceo e da mitoloxia, a sta creatividade, a
extraordinaria capacidade de comunica-
dor, a stia ironia e a stia exquisita sensibili-
dade contribuirdn a que se vaia formando
unha equipa de profesionais que fixeron
escola e foron e son modelo a seguir nou-
tros planetarios que a partires de 1985
xurdiron por distintos lugares do Estado.

No 2004, unha indigna mocién de censura
en Sada, produce un cambio de goberno, e
af Jaitos volve a amosar a stia intuicién e ca-
pacidade de liderazgo organizando con
outros sadenses a Plataforma Cidad4 (anti-
cipo do actual movemento de indignados)
que de xeito civico, pero de maneira con-
tundente, convocou 4 cidadania a manifes-
tarse en repetidas ocasiéns en Sada como
sinal de democrética disconformidade.

Como soe acontecer, cando menos o agar-
das aparece a enfermidade. Tras analiticas,
tratamentos, recuperacions, recaidas, novos
tratamentos e melloras fisicas e anfmicas,
cando o mal aparentemente estaba contro-
lado, algo no seu organismo fallou e o seu
gran e bo corazén deixou de latexar ao
amencer dun 18 de xullo de 2010, deixan-
do unha cruenta e ainda dolorosa ferida na
stia familia, e unha sensacién de orfandade
nos seus amigos, compafieiros, vecifios e
cortecidos xurdindo ao mesmo tempo un
espontaneo e nobre desexo de non esque-
cer nunca o que Jaitos con tanta sinxeleza,
tenrura e afecto nos aprendeu.

Paco Pita
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